
TRAIL VALLE OROPA 

8 MARZO 2026 

REGOLAMENTO 

INFORMAZIONI GENERALI

L’Associazione Sportiva Dilettantistica “La Büfarôla”, affiliata CSEN, organizza la 1° edizione della 
gara di trail running, corsa in natura, denominata TRAIL VALLE OROPA che si svolgerà domenica 
8 marzo 2026. 

Il  percorso si  svolge interamente nella Valle di  Oropa anche con lo scopo di  far  conoscere e 
valorizzare i sentieri che portano al famoso Santuario mariano. Ha uno sviluppo di circa 25 km e 
un  dislivello  positivo  di  circa  950  m; i  sentieri  non  prevedono  difficoltà  tecniche  e  sono  ben 
segnalati.
La gara fa parte del circuito denominato “PROGETTO TRAIL TOURIST CSEN” T.T.C.; si tratta di 
un progetto promosso da CSEN Biella con lo scopo di valorizzare il territorio biellese attraverso i 
trail e si compone di n° 5 gare. L’atleta dovrà espressamente richiedere di partecipare al suddetto 
circuito, verificandone il relativo regolamento.

ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO 

La partecipazione al TRAIL VALLE OROPA implica l'accettazione espressa e senza riserva del 
presente  regolamento  e  l'accettazione  di  tutte  le  istruzioni  indirizzate  ai  partecipanti  da  parte 
dell'organizzatore.

CONDIZIONI DI ISCRIZIONE e PARTECIPAZIONE

Potranno iscriversi tutti gli atleti maggiori di 18 anni in possesso di certificato medico sportivo per 
l’attività  agonistica  (atletica  leggera,  running,  sci  alpinismo,  sky  running,  triathlon,  corsa  in 
montagna, trail running) con scadenza non antecedente la data della manifestazione. 
E’ richiesto il tesseramento a una delle seguenti federazioni sportive: ACSI, AICS, ASC, ASI, CNS 
Libertas, CSAIn, CSEN, CSI, ENDAS, FIDAL, FIDAL Runcard, FIDAL Mountain & Trail Runcard, 
MSP Italia, OPES, PGS, UISP, US Acli. 

Per iscriversi è necessario:
· essere coscienti della lunghezza e delle caratteristiche della gara;
· essere perfettamente allenati per affrontarla;
· aver acquisito, prima della corsa, una reale capacità d’autonomia personale in montagna per 

potere  gestire  al  meglio  i  problemi  derivanti  da  condizioni  meteo  avverse  (vento,  nebbia, 
pioggia, freddo, neve);

· saper gestire i problemi fisici o mentali provocati dall’affaticamento, i problemi digestivi, i dolori 
muscolari o delle articolazioni, le piccole ferite, ecc.

QUOTA E MODALITA’ DI ISCRIZIONE

L’iscrizione ha un costo di € 25,00 a partecipante. 

Potrà essere effettuata esclusivamente on-line sul sito www.wedosport.net al costo di entro 
le ore 12,00 di sabato 7 marzo 2026. 
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Il numero massimo di concorrenti è stabilito in 300 partecipanti.
Ai primi 250 iscritti è garantito il pacco gara completo.
Nella quota di iscrizione sono compresi tutti i servizi descritti nel presente regolamento, il pacco 
gara e il buono pasto.

In caso di mancata partecipazione alla gara, la quota di iscrizione non verrà rimborsata. Sul sito 
www.wedosport.net  per  l’atleta  sarà  possibile,  al  momento  dell’iscrizione,  stipulare 
un’assicurazione per il rimborso della quota stessa in caso di impossibilità a partecipare.

In caso di annullamento della gara per cause di forza maggiore, l’Organizzazione si riserva di 
trattenere € 10,00 della  quota di  iscrizione versata.  Tale importo è giustificato dalle  molteplici 
spese  che  l’Organizzazione  ha  già  effettuato  e  che  non  può  recuperare.

RITIRO PETTORALE E PACCO GARA

Le operazioni di ritiro pettorale e pacco gara avverranno presso l’Oratorio parrocchiale di Cossila 
San Grato (Biella) dalle ore 7,30 di domenica 8 marzo 2026.
Ogni pettorale è rimesso individualmente ad ogni concorrente su presentazione di un documento 
d’identità con foto. Il pettorale deve essere portato sul petto o sul ventre ed essere reso visibile  
sempre nella sua totalità durante tutta la corsa. Deve essere quindi  posizionato sopra tutti  gli 
indumenti ed in nessun caso fissato altrove. 

A tutti gli atleti iscritti regolarmente alla gara verrà consegnato il "Pacco Gara" ufficiale contenente 
un gadget, garantito fino al 250° iscritto. 
Il buono pasto è garantito a tutti gli iscritti. Ulteriori buoni pasto potranno essere acquistati il giorno 
della gara.

PARTENZA e CONTROLLI LUNGO IL PERCORSO

Prima dello start ogni corridore deve obbligatoriamente passare per i cancelli d’ingresso alla zona 
chiusa di partenza per farsi registrare. I concorrenti dovranno presentarsi per la punzonatura dei 
pettorali presso la partenza della gara, entro le ore 9,15.
La partenza è fissata per le ore 9,30.

Al passaggio da un punto di controllo ed all’arrivo il  corridore dovrà assicurarsi di essere stato 
regolarmente  registrato.  La  punzonatura  è  indispensabile  per  accertare  che  non  vi  siano 
concorrenti mancanti. In caso di omessa registrazione del passaggio o di mancata comunicazione 
del  ritiro,  per  il  conseguente  avvio  delle  ricerche  del  corridore,  ogni  spesa  derivante  verrà 
addebitata al corridore stesso.

CANCELLI ORARI E TEMPO LIMITE

E' previsto un tempo massimo di percorrenza di ore 5,30. 

E’ previsto un cancello orario pari a 3,00 ore al km 12,00 circa in prossimità della strada per l’ex 
stabilimento di “Oropa Bagni”. Gli atleti che passeranno ai cancelli oltre il tempo massimo potranno 
continuare consegnando il pettorale, ma senza assistenza.
Il punto in cui è previsto il cancello orario è raggiungibile in auto.

E’ previsto un “servizio scopa” che percorrerà il tracciato seguendo l’ultimo concorrente, in modo 
da  essere  d’aiuto  ad  eventuali  ritirati  ed  evitare  che  eventuali  infortunati  rimangano  senza 
assistenza.
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In qualsiasi momento durante lo svolgimento della manifestazione, gli organizzatori, il responsabile 
della sicurezza o il medico di gara possono imporre lo stop ad un concorrente per sopravvenute 
ragioni  di  sicurezza  imputabili  direttamente  al  concorrente  (malessere,  infortunio,  ecc.)  sia 
imputabili  ad  agenti  esterni  (avverse  condizioni  meteo,  sicurezza  del  personale  sul  percorso, 
superamento del tempo limite di gara, ecc.).
 

PREMIAZIONI

Non sono previsti premi in denaro. 
Le uniche categorie sono “donne” e “uomini” e saranno premiati i primi cinque classificati della 
categoria femminile e della categoria maschile .
Al termine della gara verrà redatta una classifica generale con i tempi di arrivo e pubblicata sul sito 
www.wedosport.it e www.bufarola.it

RISPETTO DELL’AMBIENTE

Iscrivendosi al TRAIL VALLE OROPA, i  partecipanti  si  impegnano a rispettare l'ambiente e gli 
spazi naturali attraversati. In particolare:

· è assolutamente vietato buttare rifiuti  sul percorso. Nei ristori ci sono pattumiere dove i  
concorrenti  possono buttare i  rifiuti.  Gli  organizzatori  effettuano controlli  a  sorpresa sul 
percorso;

· i partecipanti devono conservare i rifiuti e gli imballaggi e buttarli nelle apposite pattumiere 
nei punti ristoro;

· è obbligatorio seguire i sentieri segnalati, senza tagliarli; 

RISTORI

L’Organizzazione assicura la presenza di un ristoro al termine del tratto in salita, in prossimità della 
strada per l’ex stabilimento di “Oropa Bagni”, di alimenti solidi e liquidi al km 12,00 circa e di un 
ulteriore ristoro di sole bevande al km 18,00, in prossimità del Bric Burcina.
Le bevande e il cibo dei ristori devono essere consumati sul posto. 
Solo i concorrenti con un pettorale ben visibile hanno accesso ai ristori.
Gli  atleti  dovranno  buttare  negli  appositi  contenitori  messi  a  disposizione  ai  ristori,  i  rifiuti,  i  
bicchieri, i gels, le barrette, ecc.
Chiunque verrà sorpreso a gettare qualcosa al di fuori degli appositi contenitori verrà squalificato.

SEGNALETICA

La segnaletica del percorso verrà effettuata con vernice fluorescente arancione di tipo ecologico e 
bandierine colorate con la scritta “La Büfarôla”. Ai bivi verranno utilizzate frecce direzionali.
L'attraversamento di strade carrozzabili sarà vigilato da personale dell’Organizzazione.

OBBLIGHI E CONSIGLI (MATERIALE OBBLIGATORIO)

E’ obbligatorio per tutti gli atleti partire portando con sé il seguente materiale:
· pettorale di gara con numero ben visibile portato anteriormente;
· giacca antipioggia maniche lunghe;
· scarpe da trail;
· telefono cellulare (un numero di emergenza sarà indicato sul pettorale);
· riserva idrica con almeno mezzo litro di liquidi;
· telo di sopravvivenza;

3

http://www.wedosport.it/


· fischietto.

In caso di cattivo tempo è obbligatorio dotarsi di:
· giacca Goretex e pantaloni sotto al ginocchio;

E’ consentito l’uso dei bastoncini.
Saranno effettuati a campione controlli del materiale obbligatorio prima della partenza e all’arrivo, 
chi fosse sorpreso senza di esso non verrà fatto partire o eliminato.
E’ vietato correre accompagnati dal cane, pena squalifica.

SICUREZZA ED ASSISTENZA MEDICA

Sul percorso saranno presenti addetti dell’organizzazione, personale del Soccorso Alpino e della 
Protezione  Civile  in  costante  contatto  con  la  base,  un’ambulanza  e  un  medico  in  zona 
partenza/arrivo.  Lungo  il  tracciato  sarà  istituito  un  punto  di  controllo,  dove  addetti 
dell’organizzazione monitoreranno il passaggio degli atleti. 
Si  richiede  capacità  di  orientarsi  e  di  sapersi  gestire  in  montagna,  anche  in  caso  di  cattive 
condizioni climatiche.
Ogni atleta ferito o in difficoltà, può chiamare i soccorsi:

· presentandosi ad un punto di controllo ufficiale;
· chiamando il numero del referente della sicurezza (scritto sul pettorale);
· chiedendo ad un altro atleta di avvisare i soccorsi;
· in caso di impossibilità di richiesta di aiuto direttamente al 112.

E’ doveroso e obbligatorio prestare assistenza a tutte le persone in difficoltà e, se necessario, 
avvisare i soccorsi. Nel caso in cui un concorrente abbia perso del tempo per soccorrere un altro 
concorrente ferito o in difficoltà, può richiedere alla Giuria di Gara la riduzione del tempo impiegato 
sulla classifica ufficiale.
Si rammenta ai concorrenti che nel caso ci fossero delle richieste di soccorso durante condizioni 
meteo avverse, l’elisoccorso potrebbe non essere in grado di volare e possono esserci dei tratti di 
percorso raggiungibili a piedi con tempi superiori ai 30 minuti.
Le  eventuali  spese  derivanti  dall’impiego  di  mezzi  di  soccorso  sono  a  carico  della  persona 
soccorsa, come anche quelle per il suo ritorno dal luogo dove è stata ricoverata. Si consiglia di 
stipulare apposita polizza di assicurazione per la copertura soprattutto delle spese di soccorso e 
recupero in elicottero.

Le condizioni possono essere difficili (vento, freddo, nebbia, pioggia o neve), la temperatura può 
variare da + 15° gradi a – 5° gradi. Pertanto è indispensabile una buona preparazione fisica, un 
accurato allenamento, una reale capacità d’autonomia personale, una conoscenza della montagna 
e la massima prudenza. 

RITIRI E RIENTRI

In caso di abbandono della corsa lungo il percorso, il concorrente è obbligato, appena ne avrà la  
possibilità,  a  comunicare  il  proprio  abbandono  chiamando  l’organizzazione  al  numero  di 
emergenza stampato sul pettorale e consegnare il pettorale stesso appena possibile. Si ribadisce 
che in caso di  mancata comunicazione di  un ritiro e del  conseguente avvio delle ricerche del 
corridore, ogni spesa derivante verrà addebitata al corridore stesso.

COMPORTAMENTO IN GARA

Tutti i concorrenti colti a gettare i propri rifiuti sul percorso saranno squalificati.
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Tutti  i  rifiuti  prodotti  devono  essere  riportati  a  valle  o  eventualmente  lasciati  negli  appositi 
contenitori posti nei punti di ristoro dall'organizzazione.
E'  obbligatorio  seguire  il  percorso  segnalato  senza  percorrere  scorciatoie  in  ottemperanza  al 
rispetto della non alterazione della flora e della fauna circostante.
E' fatto obbligo a tutti i concorrenti di prestare soccorso ad eventuali altri concorrenti in difficoltà.
 

SQUALIFICHE

Gli  addetti  dell’Organizzazione presenti  sul  percorso sono autorizzati  a verificare il  rispetto del 
regolamento da parte dei corridori e comunicare all’Organizzazione le infrazioni riscontrate. 

La squalifica sarà applicata per:
· abbandono volontario di rifiuti
· partenza / passaggio dal punto di controllo oltre l’ora limite
· taglio di un tratto di percorso
· mancato passaggio ad un posto di controllo
· rifiuto a farsi controllare
· assenza di materiale obbligatorio di sicurezza
· omissione di soccorso ad un corridore in difficoltà

METEO

La corsa si svolgerà con qualsiasi condizione meteorologica. In caso di fenomeni meteo importanti  
(temporali,  neve),  l’organizzazione  si  riserva  di  effettuare  anche all’ultimo minuto  variazioni  di 
percorso in modo da eliminare eventuali pericoli o condizioni di forte disagio per i partecipanti. Le 
eventuali variazioni saranno comunicate ai partecipanti e segnalate dagli addetti.

ASSICURAZIONE

L’organizzazione sottoscrive un’assicurazione di responsabilità civile e a tutela dei partecipanti per 
tutto il periodo della manifestazione.

CRONOMETRAGGIO

Il servizio cronometraggio sarà svolto da Wedosport. 

TUTELA DELLA PRIVACY

Ai  sensi  del  Regolamento  UE  2016/679  (GDPR),  i  dati  personali  raccolti  saranno  trattati 
esclusivamente per le finalità connesse alla gestione della manifestazione sportiva e dei servizi ad 
essa correlati  (cronometraggio,  classifiche,  assicurazione).  Titolare  del  trattamento è  l'ASD La 
Büfarôla. I dati potranno essere comunicati a soggetti terzi (es. Wedosport, Enti di Promozione 
Sportiva) solo se strettamente necessario per l'espletamento dei servizi di gara. L'atleta ha diritto di 
accedere ai propri dati, chiederne la rettifica o la cancellazione in qualsiasi momento rivolgendosi 
all'Organizzazione.

DIRITTI DI IMMAGINE

Tutti i corridori rinunciano espressamente ad avvalersi dei propri diritti di immagine durante le gare, 
così  come rinunciano a qualunque tipo di  ricorso nei  confronti  dell’Organizzazione e dei  suoi 
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partner in caso di utilizzo della propria immagine. Solo l’Organizzazione può concedere i diritti di 
immagine ai media e unicamente mediante documenti idonei.
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